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DER MOND UND DIE HAUT…
Beauty Therapie im Rhythmus des Mondes

Während der abnehmenden Mondphase ist die Entschlackungs- und 
Entgiftungsbereitschaft der Haut besonders ausgeprägt. Der ideale Zeitpunkt für 
ein tiefenreinigendes Body & Face Programm.

Die höchste Entgiftungsbereitschaft des Körpers fi ndet bei Neumond statt - 
angesammelte Gifte und Schlacken lösen sich nun optimal. Alles was von Ballast 
befreit schlägt jetzt besonders gut an.

Die Zeichen der zunehmenden Mondphase dagegen stehen auf Empfang, Aufnahme 
und Wachstum. Zugeführte Nährstoffe werden jetzt optimal verwertet, denn die 
Aufnahmebereitschaft ist während dieser Zeit sehr hoch.

Im Vollmond erreicht die Haut ihre maximale Speicherfähigkeit. Reichhaltige 
Packungen, Cremes und Öle werden nun eins zu eins aufgenommen. Legen Sie in 
dieser Zeit besonderen Wert auf ausgiebige Verwöhnprogramme, denn alles was 
zur Regeneration, Entspannung und zum Aufbau dient, ist jetzt besonders effektiv.

�

 abnehmender Mond � Neumond
� zunehmender Mond � Vollmond

�

��� tägliche Pfl ege

JUST A CONCEPT…

JUST PURE nutzt die traditionellen Herstellungsverfahren zur Produktion der 
Kosmetiklinie nach anthroposophischen Richtlinien ausschließlich an Tagen 
eines besonderen Mondstandes. Haltbarkeit, Duftintensität und Konsistenz 
sind so - auch ohne Zusatz künstlicher Hilfsmittel - für einen langen Zeitraum 
gewährleistet und die hohe Qualität aller enthaltenen Rohstoffe optimiert.

Unsere Produkte enthalten:

• pfl anzliche Rohstoffe natürlichen Ursprungs
• Frischpfl anzenextrakte vorwiegend aus biologisch-dynamischem Anbau 
• Duftmischungen aus 100 % naturreinen, ätherischen Ölen (keine synthetischen 

Parfüms)
• kaltgepresste Pfl anzenöle aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA). So 

bleiben alle wertvollen Inhaltsstoffe wie Vitamine, Lecithin und Aromastoffe 
erhalten. Die ungesättigten Fettsäuren bleiben unverändert und das Öl behält 
seine typische Farbe.

• 100 % natürliche Farbgewinnung durch Frucht- und Blütenextrakte, sowie 
ätherische Öle (frei von Lebensmittelfarben).

• tierische Rohstoffe nur vom lebenden Tier (Honig, Gelee Royal, Propolis, 
Lanolin, Bio-Milch, Sahne-, Joghurt- und Molkepulver).

Die Herstellung unserer Produkte erfolgt:

• in Deutschland nach anthroposophischen Richtlinien (bio-dynamisch)
• ohne Tierversuche
• ohne Konservierungsstoffe (Parabene), Paraffi ne (Erdöl), synthetische 

Stabilisatoren, Emulgatoren oder künstlichen Parfüms.

Das internationale Spa Magazin „ASIASPA“ nominierte JUST PURE für den Award 
als „bestes Naturkosmetikprodukt des Jahres“!
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GESICHT

�

���

Premium Repair Facial ca. 2 Std. - 149 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Creme Peeling, Just Pure Massage für Gesicht, 
Hals, Dekolleté, Kopf und Ohren mit nährender Maske und Farblicht. 

Der Höhepunkt dieser besonderen Anti-Aging Gesichtsbehandlung ist die 
55-minütige Massage, bei der ganz speziell auf die oberen vier Chakren (Kopf, Stirn, 
Hals und Brust) eingegangen wird. Zur Regeneration und totalen Entspannung. 

Express Facial ca. 60 Min. - 75 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Creme Peeling, Ausreinigung (

�

�), 
Gesichtsmassage, Farblicht und Maske.

Deluxe Facial ca. 90 Min 115 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Creme Peeling, Ausreinigung (

�

�), 
Wimpernfärben, intensive Gesichtsmassage und Maske mit Farblicht.

Aloe Vera Frangipani Repair Facial ca. 60 Min. - 85 €
Sanfte Reinigung mit Aloe Vera Reinigungsmilch, Aromaölbedampfung, 
Gesichtsmassage mit Aloe Vera Gesichtsöl, Farblicht & Aloe Vera Frangipani 
Maske, Abschlusspfl ege mit Aloe Vera Face Balm und Gesichtscreme als zusätzliche 
Feuchtigkeitspfl ege für Ihre Haut.

��

Chi Yang Facial ca. 90 Min. - 115 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Creme Peeling, Shiatsu Gesichtsmassage und 
ausgleichende Maske mit Farblicht. Das nährende Aufbauprogramm für Gesicht, 
Hals und Dekolleté mit verblüffender Wirkung. 

�

�

Chi Ying Facial ca. 90 Min. - 115 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Peeling, Tiefenreinigung, manuelle Lymphdrainage, 
Farblicht und Maske. Das regelmäßige Reinigungs- und Pfl egeprogramm für eine 
frische, glatte und gesunde Haut. 

Clean Face / Deluxe ca. 60 Min. - 75 € / ca. 90 Min. - 115 €
Reinigung, Aromaölbedampfung, Enzympeeling, Ausreinigen von Mitessern und 
Milien, Hochfrequenzstab und Maske. Das Intensiv-Ausreinigungsprogramm bei 
unreiner Haut. 
Tipp: Aloe Vera Special als Zusatzpfl ege zur Beruhigung der Haut.

*Unsere Empfehlung: ca. 20 Min. - 25 €
buchen Sie wahlweise eine Fuß- und Bein, Hand- und Arm- oder Kopfmassage, 
alternativ auch eine Brust- und Dekolleté Packung zu vergünstigten Konditionen, 
während die Maske Ihrer Gesichtsbehandlung einwirkt! Garantiert erhöhter 
Entspannungseffekt.

EXTRAS*

�

���

Aloe Vera Special 16 €
Just Pure Face Balm wird auf Gesicht, Hals und Dekolleté aufgetragen und sanft 
einmassiert. Unsere besondere Empfehlung zur Durchfeuchtung der Haut während 
einer Gesichtsbehandlung.

Anti Aging Specials
Black Berry Feuchtigkeitsemulsion  16 €
Premium Repair Super Rich Cream  16 €

��
Eye Treatment  ca. 30 Min. - 55 €
Shiatsu Augenmassage mit regenerierenden Kräuterkompressen, Packung und 
Farblicht gegen Mimikfältchen und Krähenfüsse.

Samenöl Ampulle  10 €
Ideale Zusatzpfl ege während einer Gesichtsbehandlung für jede Haut.

Samenöl Gesichtsmassage ca. 30 Min. - 55 €
Die entspannende Gesichtsmassage als ideale Ergänzung während einer Packung 
oder einem Body Wrap.

�
�

Eye Treatment ca. 45 Min. - 65 €
Augenmassage (Lymphdrainage) mit Kräuterkompressen, Eis-Balsam-Packung und 
Farblicht gegen Schwellungen und Lymphstau.

Wimpern und Augenbrauen färben  �� 13 € / 11 €
Augenbrauen zupfen 

�

� 9 €

*können nur in Verbindung mit einer weiteren Behandlung gebucht werden

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS

�

�

Oberlippe  10 €
Achsel  18 €
Arme  von 39 € bis 59 €
Bikini  von 20 € bis 30 €
Beine ganz  von 59 € bis 69 €
Beine Knie   von 35 € bis 45 €
Rücken   von 39 € bis 59 €
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HAARE, HÄNDE, FÜSSE

�

���

Hair Conditioning ca. 30 Min. - 45 €
Die reichhaltige Just Pure Cremepackung „Sanddorn Zypresse“ wird auf das 
gescheitelte Haar aufgetragen und zuerst in die Kopfhaut, dann in die Haarspitzen 
einmassiert. Diese herrlich duftende Pfl ege sättigt und nährt trockenes, 
strapaziertes und sprödes Haar mit Langzeiteffekt.

��

Hair Oil Pack ca. 45 Min. - 65 €
Das erwärmte Just Pure Sanddorn Zitrone Haaröl mit hochwertigen, kaltgepressten 
Ölen aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA), wird mit einem Pinsel auf die 
Kopfhaut aufgetragen und sanft einmassiert. Diese exklusive Kur ist für jedes 
Haar geeignet und hinterlässt einen seidigen Glanz.

��

Hand- & Arm-Treatment   ca. 60 Min. - 75 €
Rosenblüten Handbad, Maniküre mit intensiver Hand- und Arm-Massage und Wickel

Fuß- & Bein-Treatment   ca. 60 Min. - 75 €
Orangenblüten Fußbad, Pediküre mit intensiver Fuß- und Bein-Massage mit 
Wickel

�

�

Hand- & Arm-Treatment   ca. 60 Min. - 75 €
Frangipani Handbad, Maniküre mit intensiver Peelingmassage für Hände, 
Ellenbogen und Unterarme

Fuß- & Bein-Treatment  ca. 60 Min. - 75 €
Lemongrass Fußbad, Pediküre mit intensiver Peelingmassage für Füße, Beine und 
Knie

�

���

Chakra Fuß- & Beinmassage ca. 60 Min. - 100 €
Die Just Pure Chakra Fußmassage versteht sich als Energietherapie mit höchstem 
Entspannungsfaktor.

Spa Maniküre  35 €
Lackieren oder Polieren  9 €
French    18 €

Spa Pediküre  45 €
Lackieren oder Polieren  13 €
French  18 €

MASSAGEN

�

���

JUST PURE Anti Aging Body Massage ca. 60 Min. - 100 € / ca. 90 Min. - 140 €
Diese tiefenwirksame Aromaölmassage wird mit dem hochwertigen Goldöl „Magic 
Spirit Gold“ durchgeführt und wirkt durch reichhaltige Inhaltsstoffe wie Arnica-, 
Jojoba und Traubenkernöl mit 25karätigem Blattgold zellerneuernd, straffend 
und revitalisierend. Die Goldpartikelchen lassen sich wunderbar in die Haut 
einmassieren, binden das 300-fache ihres Eigengewichts an Feuchtigkeit, sorgen 
dadurch für einen ausgeglichenen Feuchtigkeitshaushalt und ein strahlend 
leuchtendes Hautbild.

Aromaöl Ganzkörpermassage Deluxe  ca. 90 Min. - 115 €
Besonders intensive Aromaölmassage mit erwärmten, der jeweiligen Mondphase 
entsprechenden Massageölen. Die pure Entspannung für Körper und Seele nach 
einem besonders stressreichen Tag.

Aromaöl Ganzkörpermassage  ca. 60 Min. - 75 € 
Diese hochwirksame Aromaölmassage verwöhnt Muskeln, Nase und Sinne mit 
erwärmten, der jeweiligen Mondphase entsprechenden Massageölen. Die Muskeln 
werden entspannt, gestaute Energien gelöst und das innere Gleichgewicht wieder 
hergestellt. 

Aromaöl Teilkörpermassage  ca. 30 Min. - 45 €
Wahlweise Schultern/Rücken, Beine/Füße, Hände/Arme oder Kopf/Gesicht.

Deep Back Massage ca. 30 Min. - 48 €
Druckpunktmassage für Nacken, Schultern und Rücken bei Schmerzen und 
Verspannungen

JUST PURE Edelsteinmassage  ca 85 Min. - 165 €
Eine partiell mit Halbedelsteinen durchgeführte Ganzkörpermassage entlang der 
Meridiane, Druckpunkte und Chakren mit dem Chakra Duft Ihrer Wahl (Chakra No 1 
– 8). Heilsteine wirken über feinstoffl iche Kräfte, Farben und Schwingungsmuster 
auf das menschliche Energiesystem ein.

Luxury Detox Massage 

�

� ca. 2 Std. - 180 €
Entgiftende Massage mit vier effektiven Maßnahmen: 1) Synchron Peeling 
mit Seidenhandschuhen zur Anregung der Durchblutung. Entfernen 
trockener Hautschüppchen und optimale Vorbereitung auf die nachfolgende 
Entschlackungsmassage. 2) Detox Massage mit Honig-Öl Mischung zur Aktivierung 
des Lymphsystems und zum Abtransport von Schlacken 3) Salzwaschung zur 
Tiefenreinigung, 4) Nachruhen mit Heilstein Sardonyx

P. Massage 

�

� ca. 45 Min - 65 €
Effektive Gewebsmassage für Bauch, Beine und Po bei Cellulite und 
Wasseransammlungen.
Tipp: Ideal nach dem JUST PURE Super Wrap!
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BAD
Absolute Entspannung und optimale Vorbereitung auf die anschließende 
Pfl egebehandlung für Gesicht oder Körper bietet ein Wonnebad in unserer 
Therapiewanne mit Unterwasser-Massagedüsen (Hydro Therapie) und Farblicht.

��

pfl egend, nährend, regenerierend

Aloe Vera Rosenmilch Bad ca. 25 Min. - 45 €
Der edle Mix aus kostbaren, kaltgepressten Pfl anzenölen, reinigender Rosenmilch 
und dem betörenden Duft der Rose, machen aus dieser Mischung ein sinnliches 
Verwöhnerlebnis. Für die reife, trockene und strapazierte Haut.

Fresh Orange Cremebad ca. 25 Min. - 45 €
Die köstlich duftende Emulsion aus fruchtiger Sahnecreme regt die 
Zellerneuerung an und stärkt die Abwehrfunktion der Haut. Das balsamische 
Bad wirkt regenerierend und hinterlässt gerade bei besonders gestresster und 
ausgelaugter Haut einen frischen, samtigweichen Teint.

�

�

reinigend, klärend, entgiftend

Meersalz Entgiftungsbad ca. 25 Min. - 39 €
Die wertvollen und entschlackenden Mineralien des Badesalzes aus dem Toten 
Meer in Verbindung mit der ausleitenden und straffenden Wirkung ausgewählter 
ätherischer Öle regen den Entgiftungs- und Entwässerungsprozess der Haut an 
und beschleunigen den Abtransport von Schlacken über die Haut. Auch ideal zur 
therapeutischen Unterstützung bei Neurodermitis und Schuppenfl echte. 

Detox Rasul Bad ca. 25 Min. - 45 €
Die Kombination von Heilerde, Salz und Sesamöl wirkt stark entgiftend und 
entsäuernd. Alle drei Grundstoffe besitzen eine starke Bindungskraft und 
wirken daher besonders entschlackend und tiefenreinigend. Die Mineralien, 
Spurenelemente und der natürliche Gehalt an Kieselsäure unterstützen mit ihrer 
pfl egenden Wirkung die Stoffwechselvorgänge im Körper und lösen abgelagerte 
Giftstoffe aus Gewebe und Haut. Daher ideal geeignet als tiefenreinigendes 
Entgiftungsbad gegen Lymphstau und Cellulite 



10 11

PACKUNGEN, WRAPS & PEELINGS
Besondere Treatments wie Peelings, Packungen und Wraps werden auf unserer 
Packungsliege durchgeführt. Ein Wellness-Erlebnis der Superklasse, welches 
durch Abduschen direkt auf der Liege noch zusätzlich optimiert wird. 

�

���

Aloe Vera Hydro Body Pack ca. 45 Min. - 65 €
Nach dem Einmassieren des feuchtigkeitsspendenden Bodygels und -packs folgt eine 
entspannende Ruhephase unter Tiefenwärme. Das naturreine Aloe Vera Gel und die 
ausgewählten ätherischen Öle sorgen für ein samtweiches, genährtes Hautbild.

Creme-Peeling 25 Min. - 55 €
2 in 1: das sanfte Cremepeeling mit pfl egenden Substanzen wie Sheabutter, Jojobaöl, 
Jojoba-Wachsperlchen und ätherischen Ölen peelt schonend empfi ndliche und sehr 
trockene Haut und spendet gleichzeitig wichtige Vitamine, Nährstoffe und Feuchtigkeit. 

��

Anti aging Peeling 25 Min. - 65 €
Die reichhaltige Peeling Butter wird dick aufgetragen und einmassiert, dabei wird 
die Haut mit nährenden Wirkstoffen von Inka Bergnuss, Babassu- und Kaffeeöl 
reich versorgt. 

Anti-Aging Brust & Dekolleté Packung ca. 20 Min. - 35 €
Wertvolle Öle wie Traubenkern-, Argan- und Granatapfelöl sowie Mangobutter 
machen aus dieser Packung ein Anti-Aging Produkt der Superlative. Mit aufbauenden 
Wirkstoffen wird die Haut gestrafft, geglättet und genährt. 

Rich Body Pack ca. 45 Min. - 65 €
Die reichhaltige, erwärmte Body Butter wird auf den gesamten Körper dick 
aufgetragen und einmassiert. Während des anschließenden Wickels (aus Folie) 
und warmen Tüchern wird die Haut mit nährenden Wirkstoffen reich versorgt.

�

�

Detox Peeling 30 Min. - 65 €
Eine Peelingpaste aus fein gemahlenem Peelingsalz, Heilerde und ausleitendem 
Sesamöl sorgt für eine effektive Tiefenreinigung des ganzen Körpers und fördert 
den Abbau und Abtransport von Abfall- und Schlackestoffen bei Cellulite.

Detox Packung  ca. 75 Min. - 85 €
Die entgiftende Packung wird auf den Körper aufgetragen und während des 
anschließenden Wickels aus Folie und warmen Tüchern wird die Haut angeregt. 
Giftstoffe und Schlacken werden so effektiv ausgeleitet. 

JUST PURE Super Wrap ca. 90 Min. - 129 €
Ganzkörperwickel mit Black Mud besitzt einen hohen Anteil an wertvollen 
Mineralien, dadurch besitzt er eine stark entgiftende und tiefenreinigende 
Wirkung, gleichzeitig bilden sich durch den hohen Gewebswasserverlust Cellulite 
und Dehnungsstreifen deutlich zurück.
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JUST PURE SIGNATURE TREATMENTS

Zeit für mehr? Dann gönnen Sie sich doch mal ein mehrstündiges 
JUST PURE Treatment!

�

���

Anti-Aging Body Treatment “Black Berry”  ca. 1,5 Std. - 239 €
Nominiert für den GALA Spa Award als bestes Spa Treatment!
Ein sanftes Ganzkörperpeeling mit Aloe Vera und Enzymen der Papaya und Ananas 
(Papain, Bromelin) kurbelt den Stoffwechsel an, aktiviert die Hautzellen und 
macht sie aufnahmebereit für Feuchtigkeit. Die ideale Vorbereitung für die 
anschließende nährstoffreiche Sojamilchwaschung. Reich an leistungsstarken 
anti-oxidanten Molekülen mit hohem Fruchtsäureanteil spendet der anschließende 
Black Berry Body Wrap der Haut viel Vitamin C, Flavonoide und Phyto Hormone. 
Während des Body Wraps verwöhnen wir Sie mit einer zellstoffaktivierenden 
Samenöl Gesichtsmassage und einer Kopfmassage. 

Bergkräuter Full Body treatment ca. 2,5 Std. - 230 €
Beginnend mit einem pfl egend erfrischenden Creme Body Peeling wird der 
ganze Körper sanft abgerubbelt und im Anschluss mit einer heißen Edelweiß 
Stempelmassage verwöhnt. Diese hochwirksame Aromaölmassage regeneriert 
verspannte Muskeln, löst Blockaden und bringt Körper und Seele wieder in 
Einklang. Der abschließende Body Pack „Wildkräuter“ mit Wrap sorgt für das 
optimale Eindringen der Wirkstoffe und hinterlässt ein herrlich genährtes 
Hautbild.
Kleines Extra: während des Wraps verwöhnen wir Ihre Hände oder Füße mit einer 
entspannenden Druckpunktmassage. 

��

Chocolate Orange Treatment  ca. 2 Std. - 200 €
Dieses zweistündige, köstlich süß duftende Body Treatment nährt 
feuchtigkeitsarme und trockene Haut und hinterlässt ein samtig weiches 
Hautbild. Beginnend mit einem Milchsalz Peeling, gefolgt von einer reichhaltigen 
Ganzkörper-Stempelmassage mit anschließender Bodypackung, gibt es der Haut 
alles, was sie braucht: Vitamine, Feuchtigkeit und hochwertige Wirkstoffe zur 
Bekämpfung freier Radikale 

Mango Honig Milch Treatment  ca. 2 Std. - 170 €
ASIASPA Award Gewinner für das beste Signature Treatment!
Zuerst wird eine fruchtig duftende und regenerierende Mischung aus Honigmilch, 
Mangobutter und süßem Orangenöl warm auf den Körper aufgetragen. Die 
anschließende Waschung mit Orangen- und Lavendelöl sowie die darauf folgende 
Bodymassage klärt die Sinne und strafft müde und trockene Haut.

Anti-aging Hals & Decolleté Treatment ca. 60 Min. - 85 €
Nach einem pfl egenden Cremepeeling unter Aromaöldampf folgt eine 
regenerierende Hals- und Brustmassage mit feuchtigkeitsspendendem Brustgel. 
Mit der anschließend aufgetragenen Hals- & Brustpackung Mango Granatapfel 
wird die Haut durch hochwertige Pfl egesubstanzen mit straffender Wirkung 
verwöhnt. 

�

�

Lemongrass Rücken Treatment  ca. 60 Min. - 85 €
Tiefenreinigung mit Shiatsu Massage.
Nach Bedampfung mit reinigenden, ätherischen Ölen werden Mitesser und 
Talgabsonderungen schonend entfernt. Die reinigende Detoxpackung sorgt für 
eine abschließende Tiefenreinigung. Die nachfolgende „Deep Back“ Massage 
lockert verspannte Partien an Nacken, Schultern, Wirbelsäule und Lendenwirbeln. 

Detox Forming Body Treatment ca. 2,5 Std. - 230 €
Beginnend mit einem tiefenreinigendem Peeling wird der Körper optimal 
auf den nachfolgenden stark entsäuernden Super Wrap vorbereitet. Das 
Entwässerungsprogramm mit höchster Effi zien: Cellulite und Dehnungsstreifen 
bilden sich deutlich zurück und durch den hohen Gewebswasserverlust wird 
die Körperkontur bereits nach der ersten Anwendung sichtbar schmaler. Die 
anschließende kräftig durchgeführte Bindegewebsmassage (P.-Massage) geht 
richtig in die Tiefe: sie entschlackt und glättet Bauch, Beine und Po. Besonders zu 
empfehlen während einer Diät, Fasten- oder „Abspeck“ Phase

1001 Nacht Treatment ca. 2,5 Std. - 289 €
Nach diesem einzigartigen Pfl egeprogramm, bestehend aus einem Luxusbad 
mit duftenden Rosenblütenessenzen, einer nährenden Bodypackung, einem 
Rosenblüten Bodywrap und einer Ganzkörpermassage mit feinstem Bodyöl „Magic 
Spirit Gold“ mit echtem 25-karätigem Goldstaub, fühlen Sie sich wie eine Göttin 
aus einer anderen Zeit – die Sinne sind verzaubert und Ihre Haut schimmert golden 
und samtig wie Seide. Das perfekte Treatment für den besonderen Anlass.

Chakren-Harmonisierung  ca. 15 Min. - 30 €
Durch das Aufl egen heißer Halbedelsteine werden die Chakren aktiviert und 
harmonisiert. Das ideale Ergänzungsprogramm nach einer entspannenden 
Aromamassage, während einer regenerierenden Body Packung oder eines Wraps.
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MEN SPECIAL

Gezielte Pfl ege mit tiefenreinigenden Peelings regt nicht nur die Sinne und die 
Durchblutung, sondern auch den Entschlackungsprozess der Haut an. Aber auch 
Masken, entspannende Gesichts- und Ganzkörpermassagen oder Pfl egepackungen 
mit herrlich duftenden, erwärmten Aromaölen wirken Wunder und sorgen 
für Regeneration und pure Entspannung. Und da sich die Sünden ungesunder 
Lebensweise wie Stress und zu wenig Schlaf oft zuerst an der Augenpartie 
abzeichnen, sind spezielle Augen-Treatments mit nährstoffreichen Packungen, 
abschwellender Lymphdrainage und Kräuter-Augen-Kompressen auch für den 
Mann eine Wohltat.

�

���

Face & Hands ca. 1,5 Std. - 135 €
Gesichtsbehandlung mit regenerierender Aromaölmassage, Maske, Kopf-, Nacken- 
und Schultermassage, Farblicht, Maniküre.
 
Body & Feet ca. 2,5 Std. - 215 €
Ganzkörpermassage, Körperpackung, Aromadampfbad, pfl egende Pediküre. 

BABY BOOGIE

Rundum schön – die spezielle Behandlung für die werdende Mutter.

Die Zeit der Schwangerschaft ist etwas ganz Besonderes, denn Sie erleben jeden 
Tag, wie sich Ihr Körper der neuen Situation anpasst und verändert. In den 9 
Monaten der Schwangerschaft, in der eine äußere körperliche Veränderung 
sowie eine erhebliche Umstellung physiologischer und psychologischer Art 
stattfi ndet, brauchen Sie ein besonderes Verwöhnprogramm mit intensiver 
Pfl ege für den Körper. Deshalb haben wir Ihnen ein spezielles Behandlungs-
Menü zusammengestellt, das Ihr Wohlbefi nden steigern und Sie rundum sanft 
pfl egen wird – nach dem Motto:”fühlen Sie sich rundum wohl in Ihrer Haut, wird 
das Erlebnis einer Schwangerschaft noch intensiver”. Blockaden lösen sich und 
positive Energien werden freigesetzt, von denen auch Ihr ungeborenes Baby 
profi tieren wird.

�

���

Baby Boogie Super Body ca. 2,5 Std. - 215 €
Luxus Verwöhnbad, Pediküre. Meersalz- oder Packungsbeinwickel mit Nacken-
Rücken Massage.
Nach der totalen Entspannung im Aroma-Vollbad werden Rücken, Nacken und 
Schultern in der Seitenlage sanft massiert. Der anschließende Beinwickel und die 
stimulierende Gewebsmassage wirken gegen Wasseransammlungen und straffen 
das Gewebe.

DAYSPA

Bei hohem Arbeitseinsatz, viel Stress und oftmals ungünstigen Bedingungen für 
Körper, Geist und Seele fehlt uns häufi g die Zeit für eine kurze, aber notwendige 
Verwöhn- und Auszeit. Wer hat sich da nicht schon längst einmal einen Beauty-
Tag mit Massagen, Bädern, Packungen und Entspannungsbehandlungen für 
Körper & Seele gewünscht? Hier ist er, der ”Beauty-Tag der Superlative” mit 
einem ganzheitlichen Vollprogramm. In einem einmaligen Ambiente werden Sie 
von sanfter Hand verwöhnt und Sie können Alltag, Sorgen und Stress schnell 
vergessen. Gönnen Sie sich ”Ihren” Tag und erleben Sie die innere und äußere 
Verwandlung pur! 

Individuell auf Ihren Hauttyp und die jeweilige Mondphase abgestimmt, stellen 
Ihnen unsere Fachberaterinnen gerne Ihr persönliches Treatment zusammen.

Wellness Body  ca. 4 Std. - 350 €
Vollbad oder Aromaöldampfbad, Ganzkörpermassage, Peeling oder Packung mit 
Wickel, Fuß- & Bein-Treatment und Chakren Harmonisierung mit Tiefenwärmer, 
*JP Snack.

Wellness Face  ca. 4 Std. - 350 €
Gesichtsbehandlung, Hair Treatment, Brust Treatment, Hand- & Arm Treatment 
und Chakren-Harmonisierung mit Tiefenwärmer, *JP Snack.

Wellness Body & Face  ca. 7 Std. - 595 €
Vollbad oder Aromaöldampfbad, Bürstenmassage, Just Pure Body Massage, Peeling 
oder Packung mit Wickel, Fuß- & Bein Treatment, Große Gesichtsbehandlung, 
Hair Treatment, Brust Treatment, Hand- & Arm Treatment, * JP Lunch. 

* Just Pure Lunch bzw. Snack wird ebenfalls auf die jeweilige Mondphase 
ausgerichtet.
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Kleidung: Bitte betreten Sie den Spa Bereich nur mit den dafür vorgesehenen Spa-
Schuhen, die Ihnen vor der Behandlung angeboten werden.

Behandlungen: Wir empfehlen Ihnen, Termine für Behandlungen möglichst 
frühzeitig zu reservieren. Bitte kommen Sie 5 Minuten vor Beginn Ihrer Behandlung 
an die Rezeption des Spa`s, damit ausreichend Zeit bleibt für den Begrüßungstee 
und das Ausfüllen des Datenblatts (nur bei Neukunden). Am besten genießen Sie 
Ihre Treatments ohne Make up und Schmuck.

Für zwei Personen reservieren wir Ihnen gerne unsere „Spa Suite“ (Kabinen 1 + 2, 
welche durch eine Glasschiebetüre miteinander verbunden sind). 

Essen/Trinken: Wir empfehlen, direkt vor den Behandlungen ausreichend 
Flüssigkeit, aber keine schweren Mahlzeiten zu sich zu nehmen. Während einer 
Behandlung reichen wir Ihnen gerne gegen Aufpreis einen leichten Snack wie 
frischen Obstsalat mit Joghurt und Honig. Unsere Mondphase-Tees bzw. Stilles 
Wasser offerieren wir Ihnen kostenfrei in unserem Spa.

Allgemeines: Die gesamten Spa Räume sind Oasen der vollkommenen Ruhe und 
Stille – aus Rücksicht auf Ihren Erholungsaspekt und weitere Spa-Besucher bitten 
wir Sie, Ihre Mobiltelefone auszuschalten und während der gesamten Dauer der 
Behandlung nicht zu sprechen, damit sie die Ruhe vollends genießen können.

Wünsche: unser Fachpersonal steht Ihnen gerne für Sonderwünsche zur 
Verfügung.

Stornierungen: Bitte sagen Sie Ihren Termin bei Verhinderung rechtzeitig ab, 
denn nur bis 24 Stunden vor Beginn der Behandlung können wir Ihren Termin 
kostenlos stornieren. Wir bitten um Ihr Verständnis.
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