Just Pure Ayurveda

AYURVEDA CHAI
KORPER- & MaSSAGEOL
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¢+ Produktname

Ayurveda Chai Korper- & Massageol

+ Mondphase

Daily care

¢+ Anwendung

Korperdl vor dem Auftragen erwarmen & einmassieren

+ Inhaltsstoffe

Sesamum Indicum Oil (Sesamdl)***, Argandl (Argania
Spinosa Qil), Olea Europaea Fruit Oil, Arnikadl***, ParfGm™**
(pure essential Qils) Citral*, Potassium Sorbate, Limonene*,
Linalool*, Geraniol*, Eugenol*, *allergene Stoffe in ath.
Olen, **reine &therische Ole,*** kontrolliert biologischer
Anbau,

+ Wirkstoffe und Effekt

Arnikadl: als Heilpflanze verfligt Arnika Uber zahlreiche
Heilwirkungen, die sich auf den menschlichen Korper
auswirken. Sowohl innerlich wie auch aulerlich wirken sich
die Inhaltsstoffe auf unterschiedliche Leiden aus: e
antibakteriell, schmerzstillend, blutreinigend, antiseptisch,
krampflésend und entziindungshemmend.

Sesamdl: im Ayurveda spielen Olanwendungen in Form
von Korperpflege und Ganzkdrpermassagen eine
Ubergeordnete Rolle zur Harmonisierung der
Kérperenergien. Das tagliche Eindlen bringt Festigkeit des
Kérpers, macht ihn frei von Stérungen der Chakren und
widerstandsfahiger gegentiber Belastungen und Bewegung.
Der Haut fUhlt sich angenehm an, die Kérperteile sehen gut
aus, Starke und Anmut nehmen zu. Das Ol mit Hauptanteil
kaltgepressten Sesamdls entfaltet im Koérpergewebe eine
reinigende, nahrende und starkende Wirkung.

+ LaRt sich gut kombinieren mit

Ayurveda Chai -Hair & Bodywash & Body & Bademilch

¢+ Hauttyp

jeder

+ Psychische Wirkung (Duft)

Warmend, besinnend, belebend, neue Kraft spendend

+ Effekt fir die Haut

JUST PURE DaySpa Spa Tipp bei trockener Haut: nach
der Dusche mit Ayurveda Chai Hair & Bodywash den noch
leicht feuchten Korper eindlen mit: 2 EL Korperdl und 1-2 EL
Ayurveda Chai Kérper & Bademilch, verquirlen und fertig ist
die Kérper ndhrende Body Pflege de Luxe!
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