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� Produktname Ayurveda Chai Körper- & Massageöl  

� Mondphase Daily care 

� Anwendung Körperöl vor dem Auftragen erwärmen & einmassieren 

� Inhaltsstoffe  

Sesamum Indicum Oil (Sesamöl)***, Arganöl (Argania 
Spinosa Oil), Olea Europaea Fruit Oil, Arnikaöl***, Parfüm** 
(pure essential Oils) Citral*, Potassium Sorbate, Limonene*, 
Linalool*, Geraniol*, Eugenol*, *allergene Stoffe in äth. 
Ölen, **reine ätherische Öle,*** kontrolliert biologischer 
Anbau,  

� Wirkstoffe und Effekt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Arnika Blüten 

Arnikaöl: als Heilpflanze verfügt Arnika über zahlreiche 
Heilwirkungen, die sich auf den menschlichen Körper 
auswirken. Sowohl innerlich wie auch äußerlich wirken sich 
die Inhaltsstoffe auf unterschiedliche Leiden aus: •  
antibakteriell, schmerzstillend, blutreinigend, antiseptisch, 
krampflösend und entzündungshemmend.  
 
Sesamöl: im Ayurveda spielen Ölanwendungen in Form 
von Körperpflege und Ganzkörpermassagen eine 
übergeordnete Rolle zur Harmonisierung der 
Körperenergien. Das tägliche Einölen bringt Festigkeit des 
Körpers, macht ihn frei von Störungen der Chakren und 
widerstandsfähiger gegenüber Belastungen und Bewegung. 
Der Haut fühlt sich angenehm an, die Körperteile sehen gut 
aus, Stärke und Anmut nehmen zu. Das Öl mit Hauptanteil 
kaltgepressten Sesamöls entfaltet im Körpergewebe eine 
reinigende, nährende und stärkende Wirkung. 
 
 

� Läßt sich gut kombinieren mit Ayurveda Chai -Hair & Bodywash & Body & Bademilch 

� Hauttyp jeder 

� Psychische Wirkung (Duft) Wärmend, besinnend, belebend, neue Kraft spendend 

� Effekt für die Haut 

JUST PURE DaySpa Spa Tipp bei trockener Haut: nach 
der Dusche mit Ayurveda Chai Hair & Bodywash den noch 
leicht feuchten Körper einölen mit: 2 EL Körperöl und 1-2 EL 
Ayurveda Chai Körper & Bademilch, verquirlen und fertig ist 
die Körper nährende Body Pflege de Luxe! 


