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+ Produktname

Lemongrassol

+ Mondphase

Taglich

+ Anwendung

Geeignet fur die Duftlampe und als Saunaaufguss (perfekt in
Verbindung mit Lavendel, Orange, Rosmarin, Salbei und Edeltanne.

+ Inhaltsstoffe

100% naturreines atherisches Ol von Cymbopogon Martini
(Lemongrass)

+ Wirkstoffe und Effekt

Lemongrass

Reines atherisches Lemongrassél:  gewonnen durch Destillation
des Krautes (Indien), wirkt aufweckend, konzentrationsférdernd,
durchdringend, aufmunternd, Stirn-Chakra, zitrusartiges, frisches,
kiihles, kraftvolles, klares Aroma, wird als reinigendes Kraut
verwendet, um Hautirritationen zu klaren und Talgliberproduktion zu
regulieren, wirkt antiseptisch und schafft eine gleichmaRige Balance
des Hautsaureschutzmantels.

Naturreines Lemongrassol hat die gleiche Schwingung wie der
Edelstein Citrin. Entsprechend sind sich der Duft und der Stein in
der Wirkung ahnlich.

Auf die Psyche wirkt Lemongrass aufhellend und fordert komplizierte
Denkvorgéange. Es empfiehlt sich, bei schweren Priifungen,
wichtigen Gesprachen und sonstigen Herausforderungen immer
etwas Lemongrass6l mit sich zu fihren. Dazu ein paar Tropfen auf
ein Taschentuch geben, tief einatmen und ggf zusétzlich auf Stirn
und Schléfen tupfen bringt wieder neuen Schwung und garantiert
geistige und koérperliche Vitalitat.

Auch hat Lemongrass eine stark desinfizierende Wirkung und
reinigende Wirkung und wird deshalb besonders gerne in
Duftlampen und Saunaaufgilissen eingesetzt.

+ Psychische Wirkung (Duft)

zitrusartig, frisch, kiihl, kraftvoll, klar

+ Effekt fir die Psyche

Den Geist erfrischen, sich frisch & aktiv fihlen, zu neuen Taten
aufgelegt und vollkommen optimistisch sein.




