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 Produktname Chakra Bademilch “Meditation” – 1000ml 
 Mondphase Täglich   Zunehmender Mond ~ Vollmond 

 Anwendung Geben Sie die Bademilch direkt in den Strahl des laufenden 
Badewassers und geniessen das meditative Badeerlebnis. 

 Inhaltsstoffe  
 
 

Aqua (Wasser)****, Coco-Glucoside, Whey***, Camelia Senensis 
(Kamelien) Seed Oil***, Glycerin, Oenothera Biennies (Nachtkerze) 
Oil***, Parfum**, Sodium Lauryl Glutamate,Dehydroxanthan gum, 
Macadamia Ternifolia (Macadamia) seed oil, Citric Acid, Potassium 
Sorbate, Limonene*,*allergene Stoffe in äth. Ölen, **reine ätherische 
Öle, ***kontrolliert biologischer Anbau, **** Voralpen Quellwasser 

 Wirkstoffe und Effekt 
 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 

Nachtkerzenblüten 
 

Nachtkerzenöl: wird aus den Samen der Blüte gewonnen, da 
die Herstellung ist sehr aufwendig und die Ausbeute an Öl nur 
gering ist, daher zählt es zu den teuren Ölen. Das wertvolle 
pflanzliche Öl zeichnet sich durch eine sehr hochwertige 
Zusammensetzung aus. Es ist mit einen Anteil von bis zu 20% 
sehr reich an Gamma-Linolensäure (GLA), die dafür  bekannt ist 
eine beruhigende Wirkung auf empfindliche Haut zu haben. 
Nachtkerzenöl hält die Haut geschmeidig und schützt sie vor 
Feuchtigkeitsverlust. Besonders zu empfehlen bei trockener 
Haut und Neigung zu Ekzemen, denn hier kann Nachtkerzenöl 
neurodermitische Symptome wie Juckreiz, Schuppung oder 
Rötung nachhaltig bessern und lindern. Allgemein hilft 
Nachtkerzenöl gegen trockene, raue und schuppige Haut. Es 
reguliert den Zellstoffwechsel, beugt dem Feuchtigkeitsverlust 
vor, gibt der Haut Elastizität und verlangsamt den 
Hautalterungsprozess. 

 Läßt sich gut kombinieren mit Chakra Massageöl No. 8, Chakra Fragrances No. 1 - 8 

 Hauttyp Jede Haut 

 Psychische Wirkung (Duft) beruhigend, wärmend, ausgleichend, stärkend, harmonisierend 

 Wirkung auf die Haut 
Sanft reinigendes, pflegendes Schönheitsbad für die Chakra-
Harmonisierung. Der betörende, meditative Duft von Rosen und 
indischem Weihrauch harmonisiert Körper, Geist & Seele   


