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 Produktname Ayurveda Chai Hair & Bodywash  

 Mondphase Daily care 

 Anwendung 
Würzig frisches Reinigungsgel für Körper und Haare. 
Bereitet die Haut optimal auf die anschließende 
Körperpflege mit Ayurveda Chai Body & Bademilch vor. 

 Inhaltsstoffe  

Aqua (Water)****, Coco-Glucoside, Glycerin***, Parfum**, 
Xanthan Gum, Sodium Lauroyl Glutamate, Citric Acid, 
Sesamum Indicum (Sesame) Oil***, Citral*, Potassium 
Sorbate, Limonene*, Linalool*, Geraniol*, Eugenol*, 
*allergene Stoffe in äth. Ölen, **reine ätherische Öle,*** 
kontrolliert biologischer Anbau, ****Voralpen Quellwasser 

 
 

 

 
Sesamöl: hat stark entgiftende Eigenschaften und gilt im 
Ayurveda als DAS „Reinigungsöl“! Es zieht tief in die 
Hautschichten ein und sorgt neben der Tiefenreinigung für 
eine ausreichende Versorgung mit den Vitaminen A und E, 
Phyto-Ostrogenen und Lecithin. Ein weiterer positiver Effekt 
besteht in dem Öffnen der Poren. Damit findet eine ausge-
zeichnete Vorbeugung gegen schädliche Ablagerungen in 
den Hautschichten statt. Außerdem erhält die Haut für eine 
lange Zeitspanne ein geschmeidigeres, glatteres und 
strafferes Erscheinungsbild. Auch einer vorzeitigen Haut-
alterung wird mit Erfolg vorgebeugt, denn das Öl dringt bis 
in die Fettschicht der Epidermis ein und sorgt dort für eine 
stabilere Struktur. Da Sesamöl besonders gut verträglich ist, 
eignet es sich für alle Hauttypen.  

 Läßt sich gut kombinieren mit Ayurveda Chai Detox Salzbad, Ayurveda Chai Milchbad, 
Ayurveda Chai Body & Bademilch 

 Hauttyp jeder 

 Psychische Wirkung (Duft) Besinnend, belebend, neue Kraft spendend 

 Effekt für die Haut 

Spa Tipp bei trockener Haut: 3 EL Ayurveda Chai -Hair & 
Bodywash mit 2 EL -Body & Bademilch und 2 EL -Milchbad 
verquirlen und fertig ist das Detox Ayurveda Bad 
 

 


