
 

 

 

� Produktname Limettenöl 

� Mondphase - 

� Anwendung 
Geeignet für die Duftlampe und als Saunaaufguss (perfekt in 
Verbindung mit Lavendel, Orange, Rosmarin, Salbei und Edeltanne. 

� Inhaltstoffe  
100% naturreines ätherisches Öl von Citrus Aurantifolia (Limette) 
Peel Extract 

� Wirkstoffe und Effekt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Limette 

Naturreines Limettenöl: wird durch Kaltpressung der 
Limettenschalen gewonnen und hat ein herbes, zitronenfrisches 
Aroma mit dezent-fruchtiger Note.  
Der typisch frische und belebende Zitrusduft der Limette wirkt 
stimmungsaufhellend, erheiternd und harmonisierend. Außerdem 
wirkt Limettenöl krampflösend, fiebersenkend, antiseptisch und 
desinfizierend.  
Es hilft gegen zu hohen Blutdruck, Konzentrationsstörungen und 
aktiviert die Haut mit seiner sanft adstringierenden Wirkung. Sein 
fruchtig-frischer Duft hebt die Stimmung und belebt Körper, Geist 
und Seele. 
Daher verwenden wir Limettenöl besonders gerne in Bade- & 
Körperpflegeprodukten, die eine sommerliche Note benötigen. Die 
antiseptischen Eigenschaften des Limettenöls wirken in Seifen und 
Bädern gegen Bakterien auf der Haut und helfen Entzündungen 
vorzubeugen. 

� Psychische Wirkung (Duft) frisch, fruchtig, spritzig 

� Effekt für die Psyche 

Hebt die Stimmung, macht den Kopf frei und beflügelt Herz und 
Geist. Frisch, kühl und kraftvoll wirkt es auch als spritziger 
Saunaaufguss (15-30 Tr. pro l Wasser im Aufguss) oder in der 
Duftlampe belebend und konzentrationsfördernd und sorgt für eine 
wohltuend frische Umgebung. (Info für Allergiker: Enthaltene 
Allergiestoffe in der naturreinen Duftmischung: Linalool, Limonene 

 

 

 


