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¢ Produktname

Lemongrass Duschgel

¢+ Mondphase

taglich

¢+ Anwendung

1 EL reicht aus, um den Kdrper mild zu reinigen

+ Inhaltstoffe

Aqua (Alps Spring Water)**** Coco-Glucoside,
Glycerin***, Xanthan Gum, Cymbopogon Flexuosus
(Lemongrass) Oil**, Macadamia Ternifolia (Macadamia)
Seed Oil***, Potassium Sorbate, Sodium Lauroyl
Glutamate, Citric Acid, Curcuma Longa (Curcuma)

Extract, ** reine atherische Ole, *** kontrolliert biologischer
Anbau, **** \Voralpen Quellwasser

+ Wirkstoffe und Effekt

Lemongrass

Lemongrassol: wirkt konzentrationsfordernd,
durchdringend und aufmunternd und wird als reinigendes
Kraut verwendet, um Hautirritationen zu klaren und
TalgUberproduktion zu regulieren. Es wirkt antiseptisch
und schafft eine gleichméaRige Balance des
Hautsaureschutzmantels. Sein Duft hat ein starkes
Zitronenaroma, ist frisch, hell und
spritzig und wird auch sehr gerne als typischer
-Mannerduft* verwendet. Lemongrass ist in tropischen
Regionen heimisch, zum Beispiel in Indien, Afrika,
Indonesien oder Studamerika.

Aufgrund seines intensiven Aromas ist Lemongrass einer
der beliebtesten Diufte in der Naturkosmetik und wird
gerne auch als Raum- oder Saunaduft verwendet.

Ein mit Lemongrass beduftetes Hauttl stellt ein ideales
Massagedl dar, das den Kérper und den Geist belebt und
die Muskeln aktiviert. Tipp aus der Spa Kabine:
Inhalation: Um Frische und Konzentration zu bewahren,
traufeln Sie 2-3 Tropfen Lemongrass auf ein Taschentuch,
halten es vor die Nase und atmen mehrmals tief ein.

+ Lasst sich gut kombinieren mit

Fruchtig frischer Korpermilch (Orangeblite, Frangipani
Ylang, Limette Grapefruit)

¢+ Hauttyp

Jede Haut

+ Psychische Wirkung (Duft)

vitalisierend, erfrischend, kiihlend

+ Wirkung auf die Haut

Mildes Duschgel fiir jeden Tag auch fiir sehr trockene und
sensible Haut geeignet. Erfrischt die Sinne mit einem
fruchtigen, klaren Dulft.
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