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HROMBEER |INGWER
Mus

¢+ Produktname

Brombeermus Ingwer Mus

+ Verkaufs Grole

225

+ Mondphase

taglich

+ Anwendung

Kostliches Friichtemus als Brotaufstrich oder zum SiiRen in
Joghurt, Misli oder edlem Geback und Kuchen

+ Inhaltstsoffe

Brombeeren*, Gelierzucker, Ingwerwurzel ger.— Fruchtanteil
mindestens 75 %, *aus eigenem, biologischem Anbau

+ Wirkstoffe und Effekt

Ingwer gehort zu den gestindesten Lebensmitteln der Welt. In
Indien, Slidost-Asien, Westafrika und in der Karibik nutzt man
die gesunde Kraft des Ingwers seit mehr als 3000 Jahren.
Geschatzt wird vor allem der so genannte Wurzelstock —
Ingwer (Zingiber) gehoért zur Familie der Zingiberaceae
(Ingwergewéchse) und ist in Gebieten mit tropischem Klima
verbreitet. Obwohl es tGiber 50 verschiedene Ingwerarten gibt,
hat nur das Rhizom der Art Zingiber officinale Rosc.
Eingang in die Arzneibticher gefunden.

Ingwer bsitzt einen bereits seit langem bekannten,
verdauungsfordernden Effekt. Ingwer kann einer Erkaltung
vorbeugen, das Abnehmen erleichtern oder evt gar vor Krebs
schitzt

+ Psychische Wirkung

Nahrend, starkend, aufbauend

+ Effekt fir Korper & Seele

Dieses von Hand in kleinen Chargen hergestellte, intensiv
schmeckende Brombeer-Ingwer Mus ist eine wahre
Sinnesfreude, da es aus Uber 80% frisch geenteten Friichten
aus eigenem, biologischem Anbau besteht. Es hat
stabilisierende und kraftigende Eigenschaften und spendet
ausreichend wichtige Vitamine (Calcium, Magnesium, Kupfer,
Beta-Carotin und Vitamin C)

Copyright by Just Pure




