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� Produktname Duschöl Pinie Lavendel – 250 ml 

� Mondphase täglich 

� Anwendung 

Am besten nach einem Peeling das Duschöl gleichmäßig auf 
den Körper verteilen. Kurz einmassieren, mit warmem Wasser 
abspülen und danach nicht mit dem Handtuch rubbeln 
sondern nur leicht trocken tupfen. Der hohe Ölanteil des 
kaltgepressten Olivenöls pflegt und nährt die Haut nachhaltig 
den ganzen Tag.  

� Inhaltstoffe  

Aqua (water)****, Coco-Glucoside, Olea Europaea (Olive) fruit 
oil***, Parfum**, Glycerin***, Limonen*, Sodium Lauroyl 
Glutamate, Xanthan Gum, Linalool*, Citric Acid, Potassium 
Sorbate, *allergene Stoffe in äth. Ölen, **reine ätherische 
Öle,*** kontrolliert biologischer Anbau, ****Voralpen 
Quellwasser 

� Wirkstoffe und Effekt 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Pinienöl  zeichnet sich durch die antiseptischen, 
entzündungshemmenden und harmonisierenden 
Eigenschaften aus. Darüber hinaus ist naturreines Pinienöl 
hocheffektiv bei Gelenkentzündung, Rheuma und 
Muskelschmerz. Es stärkt das Immunsystem und beugt daher 
ausgezeichnet gegen Erkältungen und Infektionskrankheiten 
vor. Das duftende Pinienöl hebt die Stimmung, macht munter 
und verbessert das Denkvermögen, denn die Duftmoleküle 
gelangen direkt über die Geruchsorgane in den 
Gefühlsbereich. Durch ihre botenstoffartigen Eigenschaften 
beeinflussen sie unsere Emotionen, wirken ausgleichend und 
regulierend und fördern so unser seelisches Wohlbefinden 
und unsere Gesundheit. 
In Kombination mit Lavendelöl ist das Öl der Pinie ein 
einmaliges Produkt, um die Energie des Körpers wieder 
aufzubauen und gleichzeitig Leib und Seele zu erfrischen.  
 

� Lässt sich gut kombinieren mit Salzpeeling, Detox Rasul 

� Hauttyp Trockene Haut 

� Psychische Wirkung (Duft) waldig-frisch, würzig, warm 

� Effekt 

Dieses Duschöl wirkt antiseptisch, reinigend, adstringent und 
ist Duschen und Pflegen in einem . Doppelt wirksam nach 
einem Peeling! Nährt die Haut und hinterlässt einen seidigen 
Schimmer.  


